
 第４０回 市民バスケットボ－ル大会 

                                                        

主 催  名寄市バスケットボ－ル連盟 

大 会 日 程       平成２７年１２月５日（土）１２：００～（予定） 

会     場       名寄市立大学体育館 

実 施 要 領           

種 別        ： 一般の部（名寄市在住の方、勤務地が名寄の方） 

         ・ガチンコ勝負リーグ ・やんわりお遊びリーグ のうちからお選びください。 

         ※中高生の出場について 現役（１・２年生）バスケ部の出場は認めません。中高生が出

場する場合は保護者の同意書が必要となります。同意書がない場合は出場を認めません。

（出場数が多い場合は別途リーグを作成します。） 

（希望が偏った場合、事務局により変更させていただく場合があります。） 

         各コース優 勝賞金１０，０００円 （学生の場合は図書カード等） 

準優勝 ５，０００円（男子のみ編成チームはガチンコ勝負コースのみ） 

参 加 料        ： 1 チ－ム ３，０００円（当日受付にて徴収） 

申 込 期 日        ： 平成２７年１１月２２日（火）必着（期日を過ぎたものは受け付けません！！） 

申 込 方 法        ： 別添申込用紙でＥ－Ｍａｉｌで下記申込先に申し込んでください。組み合わせが決定後、

名寄地区バスケットボール協会ＨＰ（http://www.nayoro-city.net/~nayorobb/）で掲載

しますので、ご確認ください。（代表者にはメールアドレスにＰＤＦデータを送信） 

※昨年ＦＡＸ機の不具合があり、申込確認が遅れたこともありましたので、今年よりＦＡ

Ｘでの受付を執り止めますので、ご了承ください。 

申 込 先        ： Ｅ-Ｍａｉｌ：hirashima-hitoshi@city.nayoro.lg.jp 

               担当者：名寄市バスケットボ－ル連盟 会計  平島（℡３－２１１１[内線３３８１]） 

競 技 方 法        ： 参加チーム数によりトーナメント又はリーグ戦 

組 合 せ        ： 申込締め切り後、事務局にて組み合わせを行います。 

そ の 他        ： 競技中の負傷等は、主催者側で責任は一切負いませんので各チ－ムで事前にスポ 

                  －ツ傷害保険に加入して下さい。 

                  また、オフィシャルにつきましては、前試合の負けチームとなります。 

         会場敷地内は全面禁煙！！ 

本大会におけるル－ル等 

（ ル － ル ）         

・日本バスケットボ－ル協会競技規則に準ずるが、以下は特別ル－ルとする。 

・試合時間は、前後半１０分ハ－フのランニングタイムとするが、フリ－スロ－は時間を止める。 

（ハーフタイムは３分間） 

・タイムアウトは時間の関係上廃止する。交代は審判の指示に従い行うこと。 

・同点の場合は５本勝負のフリースローとする。（５本以降はサドンデス） 

  ・ファールを前・後半の合計で３回すると退場処分とする。 

※経験者については、登録は何人でもよろしいですが､コ－トには２名までしか入れません。 

 

（経験者の判定） 

  次の者を経験者とする。 

・学生時代にクラブ員として活動していた者で、活動を停止して概ね４年以下の者。 

・一年を通じて練習している者及び名寄地区における大会、各種全道規模の大会に出場してい 

 るチ－ムに所属している者。ただし、５０歳以上及び女性についてはこの限りではない。 

・以上の者を一応の目処として判定するが、これに属さない者で、ある程度の経験・実力を有 

 する者については事務局において判断する。 

 チーム編成について 

    名寄市内に在住、または転勤する者で構成するチームであることを原則とし、編成は自由で 

あるが極力職場･サークル等で構成するようお願い致します。 



第４０回 市民バスケットボ－ル大会参加申込書 

 

チ－ム名  

代表者氏名 連絡先住所 

連絡先 （       ）      － 第２連絡先 （       ）      － 

     １．ガチンコ勝負コース       ２．やんわりコース （○で選択してください。） 

メールアドレス 

ＮＯ   氏          名 性 年齢 バスケット経験          職      場      名 

４  男・女    あり ・ なし  

５  男・女    あり ・ なし  

６  男・女    あり ・ なし  

７  男・女    あり ・ なし  

８  男・女    あり ・ なし  

９  男・女    あり ・ なし  

１０  男・女    あり ・ なし  

１１  男・女    あり ・ なし  

１２  男・女    あり ・ なし  

１３  男・女    あり ・ なし  

１４  男・女    あり ・ なし  

１５  男・女    あり ・ なし  

１６  男・女    あり ・ なし  

１７  男・女    あり ・ なし  

１８  男・女    あり ・ なし  

住所、アドレス等は必ず記入してください。抽選後案内文を送付します。 

                     郵送はしませんので注意してください！！ 

 【申込先】 

名寄市大通南１丁目 名寄市役所名寄庁舎３階 総務課執務室内 

名寄市バスケットボ－ル連盟   平島 宛 

Ｅ-Ｍａｉｌ：hirashima-hitashi@city.nayoro.lg.jp  

 

主連絡先は必ず記入 

アドレスを必ず記入 

mailto:hirashima-hitashi@city.nayoro.lg.jp


同 意 書 

 

名寄市バスケットボール連盟 会長 様 

 

 

 名寄市民バスケットボール大会について、「実施要領」及び「市民大会出場にあたって」を承諾した上で、保護者とし

て出場に同意します。 

 

 

 出場者氏名                 学校名                 

 

 

                       保護者名                   印 

 

 

 

 

※本来学校の部活動は学校の責任のもと各大会を開催しています。しかし、市民大会は自己責任により開催していま

す。よって、保護者の同意がないものは、責任の所在が不明であることから、出場を認めません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



市民大会出場にあたって 

１．当日の受付について 

  当日は会場にて受付を済ませてください。（その時に参加料 3,000円をお支払願います。） 

  自分達の試合開始 15分前には会場内にいてください。 

 

２．競技中の負傷について 

  ・大会競技中の負傷については、主催者側では一切責任を負いません。協議前には十分に準備運動を行ってくだ

さい。 

・出場者各自でスポーツ傷害保険に加入することをお勧めします。 

 

３．大会中の物品の貸し出しについて 

  ・試合用ボールは主催者側で用意します。 

・練習用ボールについては各自で用意してください。 

 

４．ゲームベスト（ナンバリング）の着用について 

  ・試合は一方のチームにゲームベストを着用してもらいます。試合前にチーム代表により着用を決めてください。 

  ・Ａコート、Ｂコートともに７枚のゲームベストを用意しています。使用後は必ずＴＯ（デジタイマー）の所に返却願いま

す。（毎年数枚紛失しています。必ず返却してください。） 

 

５．ＴＯ及び審判について 

  ・ＴＯについて１試合目は基本的に主催者側で行います。２試合目以降は原則負けチームが行ってください。（デジ

タイマー操作のみ、時間・得点）また、手の空いている方がいれば積極的にお手伝い願います。 

  ・審判については基本的には主催者及び関係者で行いますが、手の空いている各チームバスケット経験者の方々

のご協力をお願いします。 

 

６．試合及びルールについて 

  ・全後半 10分のランニングタイム・ハーフタイムは 2分とし、時間を止めるのはファウル後のフリースローのみです。 

・今年度よりタイアウトは廃止とし、取れませんのでご留意願います。   

・試合開始時刻の厳守や選手交代等円滑な試合を行えるよう、ご協力願います。 

・同点の場合は 5本のフリースロー対決となります。 

 

７．施設の使用について 

  ・大会会場は名寄市立大学体育館です。大学各施設が併設していますので、他の施設には原則出入りしないように

してください。（体育館・トイレのみ使用としてください。） 

   敷地内は禁煙です。今後の施設使用に関わるので厳守としてください！！ 

 

８．その他 

  ・貴重品の管理は個々でお願いします。紛失等に関して主催者は一切の責任を負いません。 

・当大会は市民の皆さんにバスケットを楽しんでいただくための大会です。大会要項及び上記ルールに従わず主

催者側の警告に従っていただけない場合は、その時点で出場を取り消し、次年度以降も出場を遠慮いただきま

すので、ご了承願います。 

  ・昨年行った大会では、男子が女子相手でも激しい接触をして、あわやというケースも見受けられました。 

大会の趣旨をご理解いただき、怪我やトラブルがなく楽しいバスケットをお願いいたします。 

（特に熱くなってコート上でのトラブル等は遠慮願います。） 

 

 

不明な点がありましたら、下記にまでご連絡いただくか、当日主催者側に確認を取ってください。 

                 名寄市バスケットボール連盟 会計  平島 一教 

                 名寄市役所名寄庁舎３階総務課執務室内 ℡ 01654－3－2111（内線 3381） 

 


