
 第３５回 市民バスケットボ－ル大会 

                                                        

主 催  名寄市バスケットボ－ル連盟 
 

大 会 日 程       平成２２年１２月４日（土）１２：００～ 

会    場       名寄市立大学体育館（予定） 

 

実 施 要 領           

種 別        ： 一般の部（名寄市在住の方、勤務地が名寄の方） 

         ・ガチンコ勝負リーグ ・やんわりお遊びリーグ のうちからお選びください。 

（希望が偏った場合、事務局により変更させていただく場合があります。） 

         各コース優 勝賞金１０，０００円 

準優勝   ５，０００円（男子のみ編成チームはガチンコ勝負コースのみ） 

参 加 料        ： 1 チ－ム ３，０００円（当日受付にて徴収） 

申 込 期 日        ： 平成２２年１１月２４日（水）必着（期日を過ぎたものは受け付けません！！） 

申 込 方 法        ： 別添申込用紙でＥ－ＭａｉｌかＦＡＸで下記申込先に申し込んでください。組み合わせ

が決定後、ＦＡＸ又はメールにてお知らせしますので、必ずＦＡＸ番号かメールアドレ

スを記入すること。 

申 込 先        ： Ｅ-Ｍａｉｌ：ikeda-shunichi@city.nayoro.lg.jp 

ＦＡＸ：０１６５４－２－４６１４（名寄市役所産業振興課内）  

               名寄市バスケットボ－ル連盟 事務局長  池 田 宛（℡３－２１１１[内線３３４２]） 

競 技 方 法        ： 参加チーム数によりトーナメント又はリーグ戦 

組 合 せ        ： 申込締め切り後、事務局にて組み合わせを行います。 

そ の 他        ： 競技中の負傷等は、主催者側で責任は一切負いませんので各チ－ムで事前にスポ 

                  －ツ傷害保険に加入して下さい。 

                  また、オフィシャルにつきましては、前試合の負けチームとなります。 

         会場敷地内は全面禁煙です！！ 

本大会におけるル－ル等 

（ ル － ル ）         

・日本バスケットボ－ル協会競技規則に準ずるが、以下は特別ル－ルとする。 

・試合時間は、前後半１０分ハ－フのランニングタイムとするが、フリ－スロ－は時間を止める。 

（ハーフタイムは３分間） 

・今回よりタイムアウトは時間の関係上廃止する。交代は審判の指示に従い行うこと。 

・同点の場合は５本勝負のフリースローとする。（５本以降はサドンデス） 

  ・ファールを前・後半の合計で３回すると退場処分とする。 

※経験者については、登録は何人でもよろしいですが､コ－トには２名までしか入れません。 

 

（経験者の判定） 

  次の者を経験者とする。 

・学生時代にクラブ員として活動していた者で、活動を停止して概ね４年以下の者。 

・一年を通じて練習している者及び名寄地区における大会、各種全道規模の大会に出場してい 

 るチ－ムに所属している者。ただし、５０歳以上及び女性についてはこの限りではない。 

・以上の者を一応の目処として判定するが、これに属さない者で、ある程度の経験・実力を有 

 する者については事務局において判断する。 

 チーム編成について 

    名寄市内に在住、または転勤する者で構成するチームであることを原則とし、編成は自由で 

あるが極力職場･サークル等で構成するようお願い致します。 
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