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【第１ピリオド】 

美深中はハーフのマンツーマンディフェンス，対する名寄中はハーフの１－３－１ディフェンスでゲームが

始まる。両チームともミスによるターンノーバーが続き，なかなか得点が入らない。名寄中はフリースロー

を手に入れるも得点ならず。しかし，開始３分，名寄中④下置の得点で流れが変わる。得点後，名寄中はオ

ールコートの２－２－１ディフェンスを引き，中盤でボールを奪い，⑤中渡のドライブなどで加点する。美

深中は，プレスにつかまり，自分たちのプレーをすることができない。なんとかフロントコートに持ち込み，

シュートまでいくが，得点が入らない。美深中０－１０名寄中となったところで，美深中のタイムアウト。

タイムアウト後，美深中⑥高橋が初得点する。名寄中は，ハーフの１－３－１と２－３，オールコートの２

－２－１と１－２－１－１を組み合わせながらのチェンジングディフェンスで相手を攪乱する。オフェンス

では⑤中渡・⑦山岡の２ｖｓ２などで得点する。残り２分のところで，名寄中④下置が足首をひねり⑨峯田

と交代し，美深中にとっては有利な状況となるもののペースをつかみきれない。残り１５秒のところで美深

中④小野寺の速攻が決まり，美深中７－１９名寄中で第１ピリオドを終了。 

 

【第２ピリオド】 

第２ピリオド開始早々，美深中⑩橋本の３Ｐシュートが決まる。⑥高橋もゴール下で頑張り，立て続けに加

点。⑤深川も得点し，美深中がペースをつかむ。名寄中は④下置がいないことがひびき，オフェンス・ディ

フェンスの両方でなかなかリズムをつかむことができない。美深中１６－２３名寄中と美深中が追い上げた

ところで，名寄中のタイムアウト。タイムアウト後，名寄中は⑦山岡－⑥山田の速攻などで得点する。美深

中は中にボールを集め攻めようとするが，攻めきれない。しかし，④小野寺の３Ｐ，プレスダウンから⑥高

橋のゴール下などで得点し，美深中２４－３４名寄中で前半を終了した。第２ピリオドだけでみると，美深

中１７－１５名寄中と美深中ペースとなり，後半へ望みをつなげる展開であった。 

 

【第３ピリオド】 

名寄中④下置がテーピングをしてコートに復帰する。美深中は⑩橋本のゴール下，④小野寺のミドルなどで

得点を重ねる。名寄中は，エンドスローインからのフォーメーション，速攻などできっちりと得点し，両チ

ーム一進一退の攻防が続く。しかし，ラスト２分，名寄中がフリースロー後からオールコート２－２－１を

仕掛け，相手のミスを誘い，連続加点。美深中３５－４９名寄中と，名寄中がリードを広げ第３ピリオドを

終了する。 

 

【第４ピリオド】 

美深中⑥高橋の得点から始まるが，その後，トラベリングなどのミスが続き，また，オールコートの２－２

－１を攻めあぐねリズムをつかむことができない。名寄中は④下置の３連続得点の後，⑤中渡も得点。美深

中３７－５７名寄中と名寄中がリードを広げたところで，美深中タイムアウト。タイムアウト後も，美深中

は２－２－１をうまく攻めることができない。プレスをかいくぐり⑩橋本が得点するも，単発で終わる。名

寄中は⑥山田の速攻などで得点を積み重ねる。残り３分のところで，⑧前川が５ファールのため退場。しか

し，交代で入った⑨峯田も自分の役割をしっかり果たし，得点する。美深中４０－７５名寄中でゲーム終了。

第４ピリオドは終始，名寄中ペースの展開ではあったが，美深中の選手も最後まであきらめず，懸命にボー

ル追い続けており，中学生らしいさわやかな試合であった。 
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